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HUONG DAN AN TOAN

e KHUYEN NGHI AN TOAN
HUONG DAN AN TOAN QUAN TRONG, BOC KY TRUOC KHI S DUNG
NHUNG THONG TIN KHAI QUAT
Thiét bj cia Quy Khach hang duoc thiét ké véi muc dich st dung gia dinh co ban
nhw ndu nuéng, ham néng va x& déng thuc pham, thic udng. Chi si dung thiét bj
vGi muc dich miéu ta trong hudéng dén. N6 duoc str dung trong méi trirong nhw nha
bép hodc trong phong c6 cung déc tinh twong tw. Nha san xuét tee chéi trach nhiém
trong trwrong hop st dung khéng dung cach.
V'Tré em duéi 8 tudi nén tranh xa trir khi c6 sw giam sét thuong xuyén.
V' Tré em khéng duroc choi dua véi thiét bi.

VDé thiét bj va day dién tranh xa tré dudi 8 tudi.

e LAPDAT
L3p dat hodc dat 16 phu hop véi huéng dan 18p dat duoc chi dan. Xem phéan LAP
DAT THIET BJ.
VThiét bj phai duoc dét noi ké ta.
v Khéng duoc che khuét 18 thong gi6 cua thiét by.
v'Néu thiét bj bj che phd hodc cham véi cac vat liéu dé bat Idra bao gém man, khén
che thi dé la nguy co chay trong qua trinh str dung.

V' Trénh day dién ra khdi bé mat cé nhiét va khong phd bét ky vat gi lén 10.

e SUDUNG
Thiét bjva nhiing linh kién lién quan c6 thé bj néng trong qué trinh st dung.
Chét 16ng va thuc phdm khac khéng nén duoc 1am néng trong hdp dung kin vi co
thé né.
V' Thiét bj c6 thé duoc st dung béi tré 8 tudi tré 1én hodc nhing nguoi suy kém thé
chét, thiéu ndng hodc thiéu kinh nghiém va hiéu biét, néu cé duoc sw giam sat va
hwéng dén lién quan dén viéc st dung thiét bj mét cach an toan va hiéu duoc nhing
méi nguy co lién quan.
V'Thiét bj va nhing linh kién két néi c6 thé bj néng I&n trong qué trinh s dung.

VKhéng dé tré em dudi 8 tudi gan 16 néu khong co sw giam sat thuong xuyeén.
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vV Khéng duoc dat bat cir vat gi 1en thiét bj trong qué trinh st dung.

vBdo dam rédng céc vat dung ndu phai phu hop st dung trong 10.

v Phai lubn st dung géng tay dé |ay dia thirc &n trong lo. Mét sé dia hép thu nhiét
cua thire &n, do dé rét nong.

VD6i v6i 10 vi séng va 10 vi séng c6 chire ndng quat déi luu, khuyén céo khong s
dung véat dung ndu bang kim bang kim loai.

V'Dé tréanh hw héng thiét bj, khdng bao gico thao tac khi may tréng hodc khéng cé dia
xoay.

v Trong truromg hop vét ndu it, nhd (x(c xich, banh croissant...) dat mét 1 ly nuwéc
canh thuc phdm.

Y'Ham néng thae udng trong 16 vi song, cé thé gay ra viéc nwéc sdi ban ra cham va
bat ngd, do vay lwu y khi xc ly vat dung.

V' Thire &n dung binh sia, ca chira thike &n cho tré nén duoc ldc hodc khudy déu va
kiém tra nhiét dé truéc khi dung dé tranh béng. Khéng ham néng binh sia c6 nim &
phia trén (nguy co né).

v Khuyén céo tranh lam néng tring con nguyén vé tring luéc nguyén tring trong
10 vi séng béi co6 hodc thé gay né ngay cd ngay sau khi néu.

vKhéng nén stz dung mang nhém boc thuc phdm. Khéng che 16 véi mang nhém.

v Khi ham néng thuc phdm trong hép dung bang nhua hodc gidy, theo ddi thuc
phdm dun ndu c6 nguy co tw béc chay.

Néu béc khoi, hay tét 1o va rt dién thiét bj gi> cira dong dé dap tét I,

v'Nha sdn xuét khuyén cdo moét sé vat dung ndu nuéng khéng nén dung vi c6 thé
gay nguy hiém va bj thuong.

vKhéng str dung khoang 10 vi song véi muc dich cét gict. Khéng dé banh mi, bénh...

bén trong 10.

e VE SINH
Khoéng duy tri bdo tri may trong diéu kién sach sé dan téi viéc lam hdng bé mat co
thé 4nh hudng bat loi dén tudi tho cda thiét bj va co thé cé hé qué nguy hiém.
L&t 10 lai va th&ao phich cdm ra khéi é cdm trén tuong truée khi vé sinh.
Thiét bj nay phat sinh ra nguén nédng luong vi séng va cé dong hiéu dién thé cao, do
dé khéng thao vo ra.

Piéu dé rat nguy hiém cho moi ngudi hon la mét nguoi chuyén mén:
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o Théo vé bdo vé cia thiét bj, c6 thé lam 16 ngudn ndng luong vi séng.
o Théo vé bao vé cua thiét bj, ngay cé khi da ngét két ndi, ciing cé thé gdy séc
dién khi tiép xuc véi dong dién cao thé.

V'Vé sinh va bao tri khéng dwoc thuc hién baéi tré tree khi trén 8 tudi va co sw giam
sat.
V'Thiét bj nén vé sinh thuong xuyén va khi bat ky c6 vét bam thuc pham.
\/Khﬁng sty dung vat dung vé sinh cé tinh ma sat, xu xi hodc hodc vat kim loai ctmg
dé vé sinh cira 10 vi n6 c6 thé 1am trdy bé mat dédn dén nit vé.
vKhéng str dung cac chét tdy rdra bang hoi nuéc.
v'Vién khung ctra phai duoc kiém tra thuong xuyén dé dam bao rang khong bj hw
héng. Néu cac bd phan nay bj hw héng, khong tiép tuc s dung thiét bj cho dén khi
duroc nhan vién ky thuat kiém tra.
v'Dén khi cén thiét phai thay béng dén trong 10, vui Iong lién lac véi Pai ly dé duoc
thay thé.
vKhi ngét dién ngudn, khéng kéo day dién ra ma phai rat bang phich cam.
VNéu déy dién bj huwr héng, phai duoc thay thé béi nha cung cép, dich vu Pai ly hoac

nhitng nguoi cé khd ndng twong duong dé tranh nguy hiém.

e SUDUNG KHONG BUNG CACH
v/Nha sdn xuét sé khodng c6 trach nhiém véi viéc sir dung khéng dung céch.
V'St dung thiét bj chi véi muc dich duoc trinh bay trong cdm nang.
V' Hay xem nhitng huéng dén va diéu kién an toan chung duoc liét ké trong phan
nay.
V' Thiét bj duoc nhdm s dung cho nhu cu gia dinh.
VLo vi séng khéng duoc dung dé séy kho thuc phdm hay quén do. Tuong tw nhw
vay, khéng duoc dung dé lam néng giay dép, dém 16t, tdm xép, vai 4m wét, hodc
nhdng véat dung tuong tw. N6 ciing khéng duoc dung dé khdr triing, nhing tng dung
nay co6 thé 1am haéng thiét bj va nguy co dan dén nhing tinh huéng nguy hiém.



1. LAP BPAT THIET Bl
1.1 THAO BAO BI

Khi nhan thiét bi, thao bao bi ngay. Kiém tra téng thé. Thao tat ca cac bd phan bao
Ve.

1.2 CHON VI TRi LAP PAT AM TU

Thiét bi dwoc 1ap dat dwdi ban thao tac, nhw minh hoa trong so @6 lap dat.

Khong s dung thiét bi ngay (Boi khoang 1 — 2 gi®) sau khi di chuyén tir noi lanh
sang noi ndng, vi ngwng tu cé thé gay truc trac.

D4t 106 vao gitra ti ké va ddm bao khodng cach téi thiéu 10mm gidra thiét bi va xung
quanh ngan ké. Vat liéu chira thiét bj phai chiu nhiét (hoac bao phu bang chat liéu
chiu nhiat).

Dé 6n dinh tét hon, gan 10 vao td ké véi 2 vit xuyén qua 16 cho muc dich nay.

1.3 KET NOI BIEN
Lwu y: Lap dat phai dwoc thwe hién b&i nhan vién ky thuat c6 chuyén mon.

Thiét bj phai duoc két néi ding dé bao dam an toan dién. Két ni dién phai duoc
thwc hién trude khi lap vao vi tri.

Lwuy:

- Lap dat dién co da dién thé (10 ampe)

- Né&u viéc I&p dat dién trong gia dinh c6 yéu cau thay déi dau ndi véi thiét bi,
hay goi nhéan vién ky thuéat.

- Trong qua trinh bai tri, thiét bi phai dwoc ngat dién véi ngudn dién, ciu chi
phai dwoc ngat hodc thao ra.

Day an toan (Xanh 14 — vang) dwoc két ndi voi dau cudi clia thiét bi va phai duoc
tiép dAt.

Néu thiét bj co truc trac, thao phit dién hoac cu chi ra.

Nha san xuat khong chju trach nhiém cho bat ky tai nan hoéc sw c6 nao gay ra béi
két noi sai hoac khong tiep dat dung.



2. GIO'I THIEU

2.1 PHU KIEN
Dia xoay

Dia xoay d&m b&o niu thuc phdm ddng bdé ma khéng can can thiép.

Dia xoay theo hai hwéng. Néu khdng xoay, kiém tra tit ca cac bd phan déu duoc
lap dung.

C6 thé dwoc str dung nhw mét cai dia dé nau.

Viéc xoay dwoc diéu khién bang truc xoay va banh dé lan

Néu lay banh dé 1an va truc xoay ra, bdo dam khéng dé nwédc vao 16 xoay mé to.
Lwu y 1&p lai truc xoay, banh dé 1&n va dia xoay thuy tinh.

Khéng cb xoay dia xoay bang tay vi cé thé lam hdng hé théng xoay. Néu dia khéng
xoay binh thuwdng, Iwu y khdng co6 vat gi dwéi dia xoay.

2.2 MAN HINH (KY HIEU)

: Dirng dia xoay

: Xa doéng

: Dong ho

- Lwu nhé 1

: Lwu nhé 2

: Lwu nhé 3

: NAu vi song

: Hién thj c6ng suét (Watt)

: Hién thi thi gian ndu, céng suét hoac
ddng ho.

2.3 BANG PIEU KHIEN
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3. CAI DAT DONG HO

3.1 CAI AT

Khi bat thiét bi ho&c sau khi mét dién, man hinh nhap nhay 00:00.
- Cai dat déng hd bang cach van nut chon.
- X&c nhan bang cach nhan nat déng ho.

Néu khéng xac nhan, déng hé sé lwvu tw déng sau vai giy.

3.2 THAY POI THO'I GIAN
Nhan nat ddng hé.

Thoi gian sé nhap nhay. Theo hwong dan cai dat.
Thiét bi dwgc cam phit va dong ho dwoc cai dat.

4. THAO TAC NAU

NGUYEN TAC HOAT BONG VI SONG

Vi séng dwoc st dung nau la song dién tr. Duoc tim thay binh thwdng trong moi
trwdng xung quanh dwéi hinh thire séng radio, dén hodac tia héng ngoai.
Tan s6 & bién do 2450 MHz.
Pac tinh:
- Phan xa vé&i kim loai.
- Xuyén qua tat ca moi vat liéu.
- Tham th4u b&i cac phan t& nwéc, mé va duwong.
- Khi thwc phdm dat vao vi song, cac phan tlr chuyén déng nhanh, khién né
nong Ién.
- P06 sau thdm thau cla vi song la khoang 2.5cm. Néu thwc phdm day hon,
phan gitra thuwc phdm sé dwoc ndu bang dan nhiét nhw nu binh thwdng.
Lwu y rang vi séng gay ra hién twong nhiét don gian bén trong thwe pham va khéng
gay hai cho strc khoé.

4.1 NAU NHANH BANG VI SONG

Chon thoi gian ndu bang cach van nat chon.

Cong suét téi da 900W (Cdng suét cao) dwoc lap trinh trye tiép. Ky hiéu ndu hién thi
trén man hinh.

Nhan nat kh&i dong dé bat dau nau.

Khi thiét bi dirng, ba tiéng bip bao két thic chwong trinh va van tiép tuc cho dén khi
ctra m& hodc hoac nhan bat ky nut nao.

Néu thwe phdm qué Ién dé cé thé xoay trong 10, nhan nat dirvng dia xoay dé tat dia
xoay trwéc hoac trong chwong trinh.

Néu co I6i trong chwong trinh, nhan nat dirvng hai lan dé dirng nau.



4.2 NAU VI SONG

Chon chirc nang (Céng suét nau):
- Nhén lien tuc nat vi séng cho dén khi dén mrc cong suat mong mudn (Vi du:
nhén hai lan = 700W, ham néng)
- Van nut chon (Vi du: 2 phut) dé lap trinh thoi gian nau.
- Nhén nat khéi ddng dé bat dau nau.

C6 5 chirc ndng niu:

CONG SUAT CAO 900W: NAu rau ci, stp. Lam néng tat ca chét 16ng.

HAM NONG O 700W: Ham néng thwc phadm 16ng va cirng, ciing nhw thit ngudi hodc
doéng lanh.

NAU SOI & 500W: Nau ca hoac ga.

Két thuc chwong trinh dwoc bat ddu mire cdng suat cao nhw dau, hoac cac mén cod

stra.

CONG SUAT THAP 350W: Két thic chwong trinh véi cai dat mde cdng suét cao co

thé qua chin bén ngoai nhu thit bé hodc heo nwéng.

RAT THAP O 250W: Nau cAc mén mém hodc nau tir tir.

4.3 XADONG O 150W

Chtrc nang duwoc str dung dé xa dong tat ca cac loai thwe phdm, chwong trinh ndu
thwc pham mém hodc n4u ti tur.

- Nhén nat xa déng

- Lap trinh thoi gian x& ddng bang cach van nut chon

- Nhén nat khéi dong dé bat dau xa déng.

4.4 CHUONG TRINH LIEN KET

C6 thé lién két hai chwong trinh véi cac chire nang: Vi s6ng va xa déng

Vi du: Lién két chwong trinh 10 phat xa déng va sau dé chwong trinh niu vi séng
nhanh 5 phut.

Trwéc hét, 1ap trinh chwong trinh x& déng bang cach nhan 1 1an nat xa déng. Ky
hiéu twong (rng hién thi.

Cai d&t xa déng 10 phut bang cach van nut chon, rdi 1ap trinh cdng suét cao bang
cach nhan nhiéu 1an nat vi séng cho dén khi ky hiéu twong &ng hién thi.

R6i van nat chon dén thoi gian Iap trinh tdng thé, vi du 15 phat (S phut cong suét
cao dwoc cong vao sb phit xa dong du tién dé hién thj thoi gian tdng thé)

Nhan nat kh&i déng dé bat dau nau lién két



5. CAC CHIPC NANG DAC BIET
NUTLUUNHO' 1-2-3

Chtrc nang lwu nhd cho phép lwu 3 chuong trinh str dung thudng xuyén gidp c6 thé
thao tac don gian bang cach nhan nut lwu nhe.
C6 thé lwu nhé bat ky chwong trinh nao mong muon.

5.1 LU NHO' 1 CHUONG TRINH

Lap trinh khéi dong ngay:

- Nhéan nat vi séng dé chon, vi du: ndu nhanh (900W)

- Lap trinh th&i gian, vi du : 2 phat véi nat chon

- Thay vi nhan nut khdi dong, nhan mét trong cac nat lwu nhd, vi du: W1
Tiéng bip vang lén xac nhan chwong trinh théi quen da dwoc lwu.
C6 thé lwu nhé them hai chwong trinh nira béng cach nhan nat lwu nhé 2 va 3.

5.2 KHOI PONG CHUPONG TRINH LUU

- Nhén nut lvu nhé 1, 2}ho§10 3 vi du: A
- Nhan nut khéi dong dé bat dau chwong trinh

5.3 NUT DUNG DIA XOAY

Néu thwe phadm Ién khéng thé xoay bén trong 10, nhan nit dirng dia xoay trwéc hodc
trong chuwong trinh

Ky hiéu twong tng hién thi trén man hinh. Bia xoay drng xoay.

Dé kich hoat chirc nang dia xoay, nhan lai nit dirng dia xoay.

LUUY
Trong chwong trinh:

- Dé thay dbi lwa chon chirc nang hoac thwe phadm, nhan hai lan nat dirng va
kh&i dong lai chwong trinh

- Néu mé clra trwéc khi két thic chwong trinh, déng ctra va nhan nuat khéi
dong dé tiép tuc chwong trinh.

- O chtrc ndng xa doéng, tré thwe phdm gitka chirng dé hiéu qua tét hon. Péng
ctra va nhan nat khéi dong dé khéi dong lai thiét b.

- Néu lay thuwc phdm trwde khi két thic chwong trinh, nhan nat ding hai 1an dé
xo0a chuwong trinh.



6. VE SINH
VE SINH BE MAT BEN TRONG VA NGOAI

S dung chéat tay rira cé tinh &n mon, cdn hodc dung mdi khéng dwot khuyén céo
vi s& lam héng thiét bj.

St dung mit 4m va it xa phong.

Néu 10 c6 mui ho&dc ban, nu sdi mét tach nwéc véi nwéc chanh vat hodc gidm trong
2 phat trong 16 va vé sinh vach véi it chét tay 16ng.

Dia xoay c6 thé dé dang théo ra vé sinh. Dé thao ra, nhac 1én. Néu 14y gia d& banh
l&n cung véi truc xoay, bado ddm khéng dé nuéc lot vao 16 truc mo to.

Nh¢& dat lai truc, gia d& banh lan va dia xoay.

7. TRUC TRAC & XUP LY

C6 thé tw x&r ly mot s6 van dé nho:

Vé sinh banh lan va khu vwc bén dudi

Thiét bi 6n. Ban xoay khéng xoay dung | ban I&n.

Bao dam banh lan dat dung vi tri.

Hoi nwéce trén clra Lau ngwng tu v&i vai.

Panh Iiva tir thiét b, Vé sinh thiét bi: loai b6 m&, mang
bam...Lay vat kim loai ra khéi vach 10.
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